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Консультация для родителей: 

ДИАЛОГ С РЕБЕНКОМ 

Как составлять развивающие 

вопросы для диалога 
 

     Наша цель – это услышать мысли ребенка, понять 

его мировоззрение и обогатить его жизнь собственным 

опытом. Задача родителя не в том, чтобы навязать свое 

мнение, а в том, чтобы взрастить мудрого и счастливого человека. Поэтому, задавайте 

важные вопросы, чтобы получить ответную реакцию.  Придумывая вопросы ребенку, 

крайне важно избегать формулировок, навязывающих какое-то мнение. Обязанность 

родителя не слепить нового человечка по образу и подобию своему, а развить 

полноценную личность с собственным мировоззрением. И нет ничего плохого в том, что 

эта личность на вас не похожа. Пример некорректного вопроса: «Почему надо всегда 

слушаться старших?». Мы ведь все прекрасно знаем, что взрослый человек может 

ошибаться. Такие вопросы грозят двумя развитиями событий. В первом случае ребенок 

будет жаждать свободы и начнет перечить взрослым всегда и во всем. Во втором случае, 

напротив, ребенок станет зависим от мнения старших. Известны случаи, когда некоторые 

люди до 40 лет были не в состоянии принять элементарных решений, не выслушав мнения 

матери. Вплоть до выбора цвета белья! Когда же родители умирают, такие зависимые 

дети остаются в одиночестве, они и в зрелом возрасте не в состоянии привести свою 

жизнь в порядок, так как привыкли выполнять чью-то волю. Вот еще один пример 

некорректного вопроса: «Почему все богачи жадные?» - он уже несет в себе жизненную 

позицию. Так ребенок будет расти с мыслью, что деньги всех делают жадными, он будет 

относиться с презрением к тем, у кого больше денег. Если сам разбогатеет, то невольно 

начнет проявлять признаки жадности. Ведь в детстве вы заложили в его сознании 

ассоциацию: богатство = жадность. А это далеко не всегда так. Есть много состоятельных 

людей, жертвующих на благотворительность миллионы.  

      Суть развивающих вопросов в том, чтобы ребенок скинул шоры, умел составить 

собственное мнение, не мысля шаблонами.   Вы можете использовать  вопросы, 

представленные ниже или придумать свои варианты, учитывая возраст и особенности 

характера вашего неповторимого ребенка. И помните: не бывает неправильных ответов.      

      Ниже представлен приблизительный список вопросов, который вы можете 

использовать, как базовый, расширяя его своими собственными.  

 

Вопросы о том, как дела у ребенка: 

1. Ты проснулся в хорошем настроении?  

2. Что-нибудь тебя расстроило? 

3. Что тебя удивило за день больше всего?  

4. Что вызвало интерес?  

5. Ты сегодня узнал о чем-то новом?  



6. Было что-нибудь, чего ты не понял?  

7. Ты сделал кому-нибудь доброе дело?  

8. Ты очень сегодня устал? От чего?  

9. Ты сделал сегодня что-то, чем гордишься?  

10. Кто-нибудь тебе помог? А ты ему? 

11. С кем ты обедал и что вы ели?  

12. Ты играл сегодня с приятелями и во что?  

13. Есть кто-то, с кем бы ты хотел подружиться?  

14. Какой человек в группе/классе совершенно не похож на тебя?  

15. Какой учитель тебе нравится и почему? 

16. Ты сегодня на кого-нибудь злился и почему?  

17. Тебе было стыдно от чего-то?  

18. Проживи ты этот день еще раз, что бы ты изменил? 

19. Что-нибудь вызвало у тебя желание поспорить, отстояв свою правоту?  

20. Что тебе удалось сегодня лучше всего?  

21. Какая из прочитанных книг понравилась тебе больше всего, а какая не понравилась? 

Почему?  

22. Кого бы тебе хотелось пригласить к нам в гости? 

23. Сегодня произошло что-нибудь смешное? 

 
Вопросы для развития воображения и эмоций: 
1. Представь, что у тебя есть волшебная лампа Аладдина 

или золотая рыбка. Какие три желания ты загадаешь?  

2. Помнишь сказку о трех поросятах? Из чего бы ты 

построил домик, чтобы волк не смог его разрушить? 

 3. Каким ты представляешь свой идеальный дом?  

4. Если бы тебе дали волшебное зелье или заклинание, как у калифа аиста, в какое 

животное ты бы превратился и почему?  

5. Давай придумаем новые цвета радуге. Как бы они назывались? 

6. Какое дикое животное ты бы хотел погладить, на ком бы покатался? 

7. Если бы ты очутился в Стране чудес, как Алиса, ты бы захотел уменьшиться или 

вырасти? А почему?  

8. Помнишь мультфильм про земляничный, грибной и сырный дождики? Каким был бы 

твой дождь?  

9. Если бы ты умел говорить на языке зверей, что бы ты им сказал?  

10. Как думаешь, о чем думает наш домашний любимец?  

11. Если бы у тебя была машина времени, ты полетел бы в прошлое или в будущее? А 

почему?  

12. Будь у тебя волшебные туфельки Элли из Изумрудного города, в какое место ты бы 

отправился?  

13. Какое изобретение ты бы создал, чтобы сделать мир лучше?  

14. Представь себе мир, где нет денег. Какой он?  

15. Кем бы ты хотел стать, когда вырастешь? Почему? 

 

Вопросы на самооценку и самоанализ: 
1. Какой твой любимый праздник и почему? 

2. Если ты мог стать совсем другим человеком, каким бы ты был?  



3. Представь, что ты супергерой. Какой силой ты бы обладал и зачем тебе именно такая 

сила? 

4. Какие уроки (кружки или игры) радуют тебя больше всего? 

5. Когда я обнимаю тебя, глажу или целую, какие чувства ты испытываешь? 

6. Представь, что может провести один день со своим кумиром. Кто это и что бы вы 

делали?  

7. Какой комплимент для тебя был самым приятным?  

8. Какие черты в себе тебе нравятся, а какие не нравятся?  

9. Чего ты боишься и что бы сделал, чтобы избавиться от страха?  

10. Что тебя злит в окружающих?  

11. От чего тебе всегда хочется плакать?  

12. Что переполняет тебя нежностью?  

13. Если бы ты выиграл в лотерею 100 миллионов, как бы ты их потратил? 

14. Если бы ты стал самым богатым человеком в мире, ты бы работал или просто 

отдыхал?  

15. Что ты делаешь (или сделал бы), чтобы помочь другим? 

16. Если бы ты писал книгу, какой жанр выбрал бы?  

17. Чему бы ты хотел научиться?  

18. Какой день для тебя был бы идеальным?  

19. Из того, чему ты учишься в школе (на курсах), что пригодится тебе, когда ты станешь 

взрослым?  

20. Представь, что отправился в прошлое к ранней версии себя. В какой возраст ты бы 

вернулся и что сказал бы самому себе?  

21. Как ты поступишь, если к тебе пристанет хулиган? 

22. Представь, что ты проснулся знаменитым. Кто ты: музыкант, актер, спортсмен или 

кто-то еще? 

23. Представь, что у тебя свой магазин. Что за товары на полках? 

24. Тебе нравится наводить порядок в доме? Почему?  

25. Какая музыка тебе нравится? Что ты чувствуешь, когда слушаешь ее? 
 

Вопросы о мироздании и укладе жизни: 
1. В чем главные отличия взрослого от ребенка?  

2. Будь у тебя безграничные силы, что бы ты изменил в мире прямо сейчас? 

3. Кому лучше живется: взрослым или детям? Почему? 

4. Каким будет мир лет через 10, а через 100?  

5. Есть ли разница между умным, мудрым и начитанным? 

6. Всегда ли взрослые правы?  

7. Если бы твои дети очень плохо себя вели, ты бы их наказал? Как?  

8. Что такое любовь для тебя? Как понять, что любишь?  

9. Может ли любовь быть вечной?  

10. В чем разница между злом и добром?  

11. Представь, что читаешь мысли окружающих. О чем 

они думают?  

12. Что для тебя значит слово «счастье»?  

13. Надо ли всегда любить себя таким, какой ты есть?  


